
グループホーム　みみつ

当施設は、海や山の近くに所在し自然豊かな環境の中にある
認知症対応型共同生活介護（グループホーム）です。
入居者様一人一人のこれまでの暮らしや思いを大切にし、そ
の人らしさを尊重した「その人に合った支援」の提供を目指
しています。地域とのつながりを大切にし、保育園との交流
などを通して世代を超えたふれあいや地域との関りを楽しん
で頂けるよう取り組んでいます。
安心できる家庭的な環境の中で、笑顔のある毎日を支えてい
きます。

当施設では季節を感じる行事を通し心身の活性化を図って
います。
4月は「花の寄せ植え」で五感を刺激し、5・6月は昔なが
らの「梅干し作り」と「赤しそ仕込み」を行いました。
作業中は「昔も作っていた」と自然な回想や会話が生まれ、
笑顔で手先を動かされました。
8月の「納涼祭」では手作りゲームや屋台風の昼食を用意
し、非日常の活気ある雰囲気を満喫。各行事を通じ、入居
者様同士や職員との交流を深める大切な機会となりました。



グループホーム　みみつ2号館

認知症の高齢者の方を対象とした、小規模で家庭的なグループ
ホームです。
住み慣れた地域で安心して暮らし続けていただけるよう、一人ひ
とりの思いや生活を大切にしています。
何でも介護するのではなく、利用者様ができることは可能な限り
ご自身で行っていただき、自立した生活を支援しています。
馴染みのお店の利用や散歩を通し、地域との交流も大切にしなが
ら、立磐神社のお祭りでは、毎年地域の方々が施設前で踊りを披
露してくださいます。
笑顔と会話があふれる温かい施設を目指しています。

季節を感じる行事や食を通した活動を取り入れ、入居者様の生
活に楽しみや変化を持っていただきながら、他者との交流や社
会参加の機会をつくることを目的として取り組みました。
４月は花見・お好み焼きづくり、５月は運動会・母の日ギョー
ザ作り、６月は父の日のカラオケ大会・外食、７月は七夕・ど
らやき作り、８月は納涼祭・かき氷作りを実施しました。
また、施設の畑で育てたスイカを皆さまで収穫し、旬の味覚を
味わいました。収穫を喜ぶ声や笑顔が多く見られ、楽しいひと
ときとなりました。



グループホーム　静妙庵〔せいみょうあん〕　

グループホーム静妙庵は、日向市南部地区美々津町に位置してお
ります。『静妙庵』の名称は、郷土の歌人・若山牧水が詠んだ短
歌に由来しており、静かな環境の中で、その人らしく穏やかに暮
らしていただきたいという思いが込められています。
住み慣れた地域での生活を大切にし、地域行事への参加や地域住
民との交流にも取り組んでいます。家庭的な雰囲気の中、少人数
だからこそ、ご利用者の表情や小さな変化に気づきやすく、きめ
細やかな関わりができます。
温かみのある関係づくりを通して、安心して過ごせる生活の場を
目指しています。

◆令和8年5月10日・6月21日に、母の日・父の日行事を開催し
ました。
ミャンマーの技能実習生と共に手作りのメッセージカードを作
成し、「ありがとう」との感謝をこめてご利用者様にプレゼン
トしました。おやつに和菓子を提供し、職員と共に談笑しなが
ら楽しみました。
◆令和8年7月に、七夕行事のため笹飾りを一緒に作り、短冊に
願い事を書いてもらいました。願い事には「ラーメンが食べた
い」「皆さんが健康でいられますように」「世界平和がつづき
ますように」等様々でした。皆さんの願い事が叶いますように。



グループホーム　ほほえみの里

事業所は周囲を緑に囲まれており、鳥のさえずりや動物によ
く出会う環境です。
入居者本人や家族に子供のころに行っていたことや今やりた
いことを伺い、そのことを実現できるように取り組んでいま
す。

自宅では、毎年8月１３日に迎え火・迎え団子を作り、ご
先祖様がきちんと自宅に帰られるように、夕方に庭先で松
を炊き、団子を供え、みんなで迎えていました。
施設でも、ご先祖様がいつも見守ってくださっていること
を忘れないように、昔のことを話しながら団子を作り、迎
え火を行いました。
親族が初盆を迎えた入居者が、ここで迎えることができて
よかった。と手を合わせられていました。



デイサービス　宝園　

デイサービス宝園は、日向台の一番上の高台にある施設です。
目の前は山の緑が目に映り静かな癒しの場所にあります。
看護師が多い特徴を生かし、医療的にケアが必要な方も受入
れ可能となっております。
もう一つの特徴としては、大人のデイサービスを目標として
おり、あえて作品等を飾ったりせずピアノ曲等をながして落
ち着きのある施設にしています。
地域交流として２ヶ月毎に介護相談やホウ酸団子作り、運動
器具等の開放をして地域の方との交流も行っております。

８月７日～８日に夏祭りを行いました。なかなか地域の祭り
に行けない方が多いため夏を満喫していただく事と昔を懐か
しんでいただくための行事です。当日は提灯飾りと祭囃子に
盆踊りの曲でお出迎えしました。それぞれにゲームのチケッ
ト（輪投げ・金魚すくい・ダーツ・じゃんけん３回勝負な
ど）を配布してそれぞれの場所でゲームをすると食べ物（焼
きそば・たこ焼き・かき氷など）と交換し、午後にはゲーム
での総合点優勝者の発表を行いました。皆さん金魚すくいや
輪投げなど童心にかえって楽しそうでした。



デイサービス　ふりぃ

小規模デイサービス（10名定員）で、少人数にこだわり、
利用者様個人の思いや、生きてきた歴史を大切に接していく
ことを大切にしています。
個別対応が柔軟にできる取り組みを行っています。枠にはま
ることのない、できる方法を考えて工夫するようにしていま
す。
地域の方々とは屋外散歩や、避難訓練（自社の）等で交流が
あり、定期的な運営推進会議にて区長様、民生委員様、地域
包括支援センター様等との情報交換も行っています。

今回、デイサービスふりぃでご紹介するのは行事ではあり
ません。「いつも」の様子です。
いつも誰かのために取り組んでくださる姿をご紹介したい
と思います。
わからなくなることが多くなってきても、今まで家族のた
めに、社会のために、してきたことが他者から感謝されて
いる喜びを感じていてほしいと思い、日々取り組んでいた
だいています。


