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	スポーツ教室参加者募集
	キッズ体力向上 プロジェクト
	サッカーなどの運動遊びを通して、「楽しく体を動かしながら体力と運動の基礎を身につける」ことを目的とした、低学年向けスポーツ教室です。 ぜひお友達と一緒にお申し込みください！
	参加費無料
	2次募集！
	★日　　程　令和8年10月3日（土）から令和9年3月27日（土）の間で
	　　　　　　毎月2回土曜日に開催(計11回）
	　　　　　　日程の詳細は日向市HPをご確認ください。
	★時　　間　13：30～15：00
	★場　　所　富高小学校体育館・グラウンド、サンドーム日向
	★定　　員　30名程度
	★対  象  者　幼児5歳（令和8年3月末時点）から小学3年生まで
	★注意事項　
	★申　　込　申込期間は9月1日（火）から9月24日（木）までです。

	　　　　　　下記のQRコードからお申し込みください！
	　　　　　　※詳細・お申し込みは下記QRコードから！


	令和8年度キッズ体力向上プロジェクト　実施予定表
	毎月2回土曜日　13:30～15:00 　※3/20のみ13:30～16:00
	時間
	場所
	種目
	10/3
	13:30~ 15:00
	富高小学校体育館 運動場
	※走・跳の運動遊び 陸上運動
	10/24 11/14
	13:30~ 15:00
	富高小学校体育館
	※表現リズム遊び リズムダンス・ニュースポーツ
	11/28 12/12
	13:30~ 15:00
	サンドーム日向
	（お倉ヶ浜総合公園）
	※ゴール型ゲーム遊び サッカー
	12/19 1/9
	13:30~ 15:00
	富高小学校体育館 運動場
	※ゴール型ゲーム遊び タグラグビー・ニュースポーツ
	1/23 2/13
	13:30~ 15:00
	富高小学校体育館
	※跳の運動遊び 縄跳び・ニュースポーツ
	3/20
	13:30~ 16:00
	サンドーム日向
	（お倉ヶ浜総合公園）
	※ベースボール型ゲーム遊び ティーボール
	3/27
	13:30~ 15:00
	富高小学校体育館 運動場
	※どれだけ伸びたかな？(体力測定)


