
締切：令和8年 8月２１日（金）

【注意事項】

・料理の写真を添付してください。（写真の裏面に、料理名・応募者名を記入）

・ご提出いただいた書類の返却はいたしません。

・応募用紙に記載された個人情報は、本市の事業以外の目的で使用することはありません。

・応募レシピは市の健康増進事業等に広く活用する予定ですが、活用にあたり、提出いただいたレシピや

写真を修正する場合があります。

ﾌﾘｶﾞﾅ

応募者名
※団体で応募の場合は、

代表者名も記載してください。

性別 男 ・ 女 年齢 歳 職業

連絡先

〒

日向市

電話番号 携帯番号

料理名

材料名 分量（４人分） 作り方

例：にんじん

じゃがいも

調理時間（ ）分

材料費 （ ）円

例：100ｇ

大 2個

例：①にんじんは1cmくらいの厚さの半月切り、じゃがいもは一口大の

大きさに切る。

〈料理のアピールポイント〉

令和8年度「野菜たっぷりレシピコンテスト」応募用紙


