
【実施内容】 むし歯や歯周病の健診、口の中の健康チェック

【健診料金】 無料
（ただし、健診の結果、治療が必要な場合、治療費は保険診療です。）

【健診期間】 令和８年５月１日～令和９年２月２７日

【受診方法】

【実施歯科医院一覧】

歯科医院名 電話番号 住所 歯科医院名 電話番号 住所

田村歯科医院 52-2945 南町 土田歯科医院 52-4044 原町

山下歯科医院 52-3873 本町 三股歯科医院 53-6633 江良町

花ヶ丘三股歯科医院 53-8020 北町 尾池歯科医院 54-1182 曽根町

山内歯科医院 52-0573 春原町 安藤歯科医院 52-7039 鶴町

たきい歯科クリニック 55-1588 塩見 大原歯科医院 55-0126 鶴町

赤木歯科医院 54-0511 財光寺 長友歯科クリニック 52-3537 鶴町

大川歯科医院 54-1818 財光寺 大王谷長友歯科 52-2057 亀崎西

さかい歯科口腔外科医院 66-6480 財光寺 小林歯科医院 53-7464 亀崎東

治田歯科医院 52-6430 財光寺 関本歯科医院 52-2938 細島

ほり歯科医院 55-1414 財光寺 三股病院歯科 58-1636 美々津

鮫島歯科医院 53-5525 永江町 土田歯科クリニック 69-3211 東郷町

【問い合わせ先】 日向市 健康増進課 電話：０９８２-６６-１０２４

日向市成人歯科健診の案内

２０・３０・４０・５０・６０・７０歳の
あなたが対象（令和９年４月１日時点）

令和８年度対象者のあなたには、“無料受診券”を４月末に送付しています。

Step①

下記の歯科医院
一覧の中から、
歯科医院を
決める。

Step② Step③

決めた
歯科医院に
電話で
予約をする。

健診日に
「無料受診券」を
持って、
歯科医院に行く。



脳梗塞

歯周病菌が血管内に入り、動脈硬

化を促進。血管の炎症や血栓形成

を引き起こす。

認知症（アルツハイマー型）

歯周病菌が脳に影響し、慢性的な

炎症で神経細胞にダメージを与え

る可能性がある。

歯周病は全身の健康に

影響を及ぼします

甲状腺疾患
歯周病による慢性的な炎症が、体内の

免疫反応を刺激し、甲状腺の炎症や機

能異常を悪化させる可能性がある。

狭心症・心筋梗塞

歯周病菌が血管内に入り、動

脈硬化を促進。血管の炎症や

血栓形成を引き起こす。

妊娠中のトラブル

歯周病菌や炎症物質が子宮収縮を

促し、早産や低出⽣体重児のリス

クが増加する。

腎臓

慢性的な炎症が腎臓に負担を

かけ、腎機能低下につながる

ことがある。

誤嚥性肺炎

高齢者で歯周病菌が気道

に入り肺炎を引き起こす

リスクが高まる。

糖尿病

歯周病の炎症がインスリン

の働きを阻害し⾎糖コント

ロールを悪化させる。

胃炎・胃潰瘍

歯周病菌が胃に入り込むこと

で、胃炎や胃潰瘍、さらには胃

がんのリスクを高める可能性が

ある。

骨粗しょう症

骨密度低下により⻭を支える

⾻も減少し、⻭周病の進⾏を

助長する。

関節リウマチ

歯周病による炎症が免疫系を刺

激し、関節の炎症を悪化させる

可能性がある。

成人歯科健診で未来の健康をつくろう
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