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市民・家庭 
 
 
 
 

第 1 節 計画の推進 

本計画の推進にあたっては、市民一人ひとりが自身の健康を守るため、健康づくりに取り組むことが

重要です。また、健康づくりを効果的に展開するためには、地域、関係機関・団体がそれぞれの特性を

活かし、一体となった取組や効果的な連携が必要です。そのため、関係機関・団体で構成される「健康

ひゅうが２１計画推進会議」を中心に家庭や地域、事業所をはじめとする関係機関・団体、市の関係部

局・各課などとの連携、協働により計画を推進します。 

   【推進体系図】 計画推進のイメージ図 

 

 

 

 

                                                                                       

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康ひゅうが 21 計画（第 3 次） 

健康ひゅうが 21 計画推進会議 

連 携 

日向市 

関係部局・各課 

教育関係
機関 

 

民間団体
事業所 

 ・学校 

・幼稚園・保育園・認定こども園 ・商工会議所 

・商工会 

・農林水産業関係 

・NPO 法人 

保健・医療
関係機関 健康関連

団体 
 

・保健所 

・医師会 

・歯科医師会 

・薬剤師会 

・栄養士会 

・スポーツ推進委員協議会 

・食生活改善推進協議会 

 

地域 

・区長公民館長連合会 

・高齢者クラブ連合会 

・民生児童委員協議会 

・地域包括支援センター 

・まちづくり協議会 

・社会福祉協議会 

・ＰＴＡ協議会 

 

協 働 
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第２節 計画の進行管理 
本計画の推進においては、ＰＤＣＡサイクルに沿って、目標の達成状況を定期的に確認、評価し、取組

に反映させることで、進行管理を行っていきます。 

  

 
Do：実行 

 みんなでこれをやった  

 
Check：点検・評価 

 結果どうなったのか  
 

Action：改善 
 こう変えていこう  

 
Plan：計画 

 これをやってみよう  

健康ひゅうが 21 計画推進会議 


