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	開  催  日　　  6/5、6/12、6/19、6/26 　　　　　　    毎週金曜日（全4回） 開 催 時 間　   午後7時00分～午後8時30分 開 催 会 場　   日向市体育センター（市役所横） 対  象  者　　  誰でも参加できます。 定  　  員　　  30名程度 参  加  料　　  無料 持参するもの    体育館シューズ、タオル、飲み物 　　　　　　    運動のできる服装 申 込 期 間　   5月8日(金)～5月24日(日)まで　   申 込 方 法　   下記の電話またはQRコードからお申込みください。 【注 意 事 項】 ※市が加入している補償保険では、主催者の故意または重大な過失による　事故のみが保険適用となります。 ※主催者の責によらない怪我や紛失、ほかの参加者とのトラブル、往復路での事故等についての責任は負いかねますのでご了承ください。
	申込み用QRコード
	<実施スケジュール>
	5日
	（金）
	体力測定 カローリング

	12日
	(金)
	うちわ風船バレー ボッチャ

	19日
	(金)
	オーバルボール 風船バレー

	26日
	(金)
	参加者の希望する種目
	場所は、いずれも日向市体育センターです。




