
● 消費者被害の相談

● 高齢者の虐待対応

● 成年後見制度の紹介　など

● 地域の高齢者の見守り

● 関係機関とのネットワークづくり　

　 など

 

お住まいの地域の相談窓口は裏面をご覧ください。

〈支援する専門職〉

社会福祉士　 保健師　主任ケアマネジャー

● 生活の困りごと

● 介護の悩み

● 認知症のこと　など

 権利を守ること 　暮らしやすい地域づくり

● 介護保険の利用

● 介護予防サービスや活動の紹介

● 健康づくりの相談　など

さまざまな相談ごと 

　高齢者のみなさんが住み慣れた地域で安心して暮ら

せるよう、介護・福祉・保健・医療などさまざまな
相談に応じ、必要なサポートを行う窓口です。

　お気軽にご相談ください。

 地域包括

支援センター

　  とは

安心の暮らしを地域とともに

地域包括支援センターに
　　 ご相談ください。

   介護や健康のこと

私たちが、
連携してサポートします。



一人で抱え込まないで！困った時や悩んだときには、

まず、地域包括支援センターにご連絡ください！

　お住まいの地域ごとに、

　担当の地域包括支援センターが

　設置されています。

日向市地域包括支援センター

地域包括支援センターの担当地区が
不明なときは右記へお問い合わせください。

日知屋地域包括支援センター
電話：０９８２-５０-３５０５
富高（日向台・不動寺）・日知屋本郷（原
町、高砂、新生町を除く）・日知屋枝郷・
細島全区

中央地域包括支援センター
電話：０９８２-５３-８５１８
新町全区・富高（日向台、不動寺を除く）・
塩見全区・日知屋本郷（原町・高砂・新生
町）

財光寺地域包括支援センター
電話：０９８２-５７-３５３５
財光寺全区・平岩（秋山・向洋台）

南部地域包括支援センター
電話：０９８２-５８-１１０６
平岩（秋山、向洋台を除く）・幸脇全区・
美々津全区・東郷（寺迫地区）

東郷地域包括支援センター
電話：０９８２-６９-３３６７
東郷（寺迫地区を除く）

日向市　高齢者あんしん課　電話　５２－２１１１
FAX　 ５６－１４２３　
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