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日向市役所のメディア・SNS（こども家庭センターの発信をしています）

日向市の子育て応援団日向市の子育て応援団日向市の子育て応援団

日向市こども家庭センター　ひなたの森日向市こども家庭センター　ひなたの森日向市こども家庭センター　ひなたの森
    

　　市こども課は子育ての相談や支援を行うこども家庭センターを兼ねています。市こども課は子育ての相談や支援を行うこども家庭センターを兼ねています。

  保健師や栄養士、保育士、社会福祉士等の様々な専門職が、ご家庭に寄り添いながら、保健師や栄養士、保育士、社会福祉士等の様々な専門職が、ご家庭に寄り添いながら、

  妊娠・出産・子育てに関する切れ目のない支援を行います。お気軽にご相談ください。妊娠・出産・子育てに関する切れ目のない支援を行います。お気軽にご相談ください。

  

　市こども課は子育ての相談や支援を行うこども家庭センターを兼ねています。

 保健師や栄養士、保育士、社会福祉士等の様々な専門職が、ご家庭に寄り添いながら、

 妊娠・出産・子育てに関する切れ目のない支援を行います。お気軽にご相談ください。

    

　　　　　　　　　　　　※日向市社会福祉協議会内※日向市社会福祉協議会内

    　　　　TEL:0120-294-990　　　　TEL:0120-294-990

ひとり親家庭などへひとり親家庭などへのこどもの学習支援や　のこどもの学習支援や　

  　　　若者の社会参加を応援する　　　若者の社会参加を応援する

  　　　　　「居場所サロン」を　　　　　「居場所サロン」を

  　　　　　　　行っています。　　　　　　　行っています。

  

　　　　　　※日向市社会福祉協議会内

  　　　　TEL:0120-294-990

ひとり親家庭などへのこどもの学習支援や　

 　　　若者の社会参加を応援する

 　　　　　「居場所サロン」を

 　　　　　　　行っています。

　　生活相談支援センター　　生活相談支援センター

    　心から（ここから）　心から（ここから）

　　生活相談支援センター

  　心から（ここから）

    

　　　　　　　　　　　　※日向保育園敷地内※日向保育園敷地内

　　　　　　    TEL:0982-53-5766TEL:0982-53-5766

    　　　親子遊びをして過ごせて、　　　親子遊びをして過ごせて、

    お母さん同士の交流もできます。お母さん同士の交流もできます。

  育児用品のレンタル、一時預かり、育児用品のレンタル、一時預かり、

  　 育児相談を行っています。　 育児相談を行っています。

  

　　　　　　※日向保育園敷地内

　　　  TEL:0982-53-5766

  　　　親子遊びをして過ごせて、

  お母さん同士の交流もできます。

 育児用品のレンタル、一時預かり、

 　 育児相談を行っています。

  日向・地域日向・地域

  子育て支援センタ－子育て支援センタ－

 日向・地域

 子育て支援センタ－

    

  　　　　　TEL：0982-54-3010　　　　　TEL：0982-54-3010

ここどもの発達に関する不安や悩み、どもの発達に関する不安や悩み、

  障がい児支援の相談ができ、障がい児支援の相談ができ、

　 家庭で取り組める具体的な　 家庭で取り組める具体的な

　アドバイスを受けることができます。　アドバイスを受けることができます。

  

 　　　　　TEL：0982-54-3010

こどもの発達に関する不安や悩み、

 障がい児支援の相談ができ、

　 家庭で取り組める具体的な

　アドバイスを受けることができます。

相談サポートセンター相談サポートセンター

  　　　しらはま　　　しらはま

相談サポートセンター

 　　　しらはま

    

                    TEL:0982-54-1635TEL:0982-54-1635

  子育てについてのイベン子育てについてのイベント・講座を開催。ト・講座を開催。

  親子が遊びながら交流できる場所です。親子が遊びながら交流できる場所です。

          こどもへの関わりや育児についてのこどもへの関わりや育児についての

                                      相談ができます。相談ができます。

  

          TEL:0982-54-1635

 子育てについてのイベント・講座を開催。

 親子が遊びながら交流できる場所です。

     こどもへの関わりや育児についての

                   相談ができます。

      こども遊センターこども遊センター   こども遊センター

発　行：2025年7月

　　　　日向市福祉部こども課

　　　　子育て支援係・母子保健係

電　話：　　　　　　　　 （直通）

E-mail：kodomo@hyugacity.jp
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相談窓口～～妊産婦・こども・保護者の～妊産婦・こども・保護者の

ひなたの森ひなたの森

日向市　ども家庭センターここ



こんな活動がこんな活動が
ありますあります

こんな活動が
あります

I can 
do it!

こどもの成長段階には、初めての出来事や体験、それに伴う悩みなど、こどもにも保護者にも波が訪れます。こどもの成長段階には、初めての出来事や体験、それに伴う悩みなど、こどもにも保護者にも波が訪れます。

子育ての一つ一つの波を健やかに、共に乗り越えるために、日向市が大切にしたいのが、こどもと身近な大人との「心の結びつき」です。子育ての一つ一つの波を健やかに、共に乗り越えるために、日向市が大切にしたいのが、こどもと身近な大人との「心の結びつき」です。

こどもの成長段階には、初めての出来事や体験、それに伴う悩みなど、こどもにも保護者にも波が訪れます。
子育ての一つ一つの波を健やかに、共に乗り越えるために、日向市が大切にしたいのが、こどもと身近な大人との「心の結びつき」です。

TAKE　OFF！

Catch  The  Wave！ 妊娠期 出産 乳児・幼児期 学童期 思春期 青年・自立へ

この日向市に住む、妊産婦さん、こどもたちや、そのご家族からの相談、子育てのサポートを行うセンターです。この日向市に住む、妊産婦さん、こどもたちや、そのご家族からの相談、子育てのサポートを行うセンターです。

あかちゃんが生まれる前からずっとそばに、妊娠期から子育て期間中ずっと、ご家族やお子さんと一緒に歩む窓口です。あかちゃんが生まれる前からずっとそばに、妊娠期から子育て期間中ずっと、ご家族やお子さんと一緒に歩む窓口です。

この日向市に住む、妊産婦さん、こどもたちや、そのご家族からの相談、子育てのサポートを行うセンターです。
あかちゃんが生まれる前からずっとそばに、妊娠期から子育て期間中ずっと、ご家族やお子さんと一緒に歩む窓口です。

日向市こども家庭センター　ひなたの森日向市こども家庭センター　ひなたの森日向市こども家庭センター　ひなたの森

地域資源開拓コーディネーター地域資源開拓コーディネーター地域資源開拓コーディネーター

★　こどもの相談窓口　★★　こどもの相談窓口　★★　こどもの相談窓口　★

日向市で取り組む　親子の「心の結びつき」日向市で取り組む　親子の「心の結びつき」日向市で取り組む　親子の「心の結びつき」こども家庭センターの妊娠期からのサポートこども家庭センターの妊娠期からのサポートこども家庭センターの妊娠期からのサポート

日向市における子育て支援のつながり日向市における子育て支援のつながり日向市における子育て支援のつながり

乳児・幼児期乳児・幼児期乳児・幼児期

妊娠・出産期妊娠・出産期妊娠・出産期

こども食堂（市内9ヵ所）こども食堂（市内9ヵ所）こども食堂（市内9ヵ所）学習支援・居場所づくり学習支援・居場所づくり学習支援・居場所づくり

ドレミ・ソラシド教室ドレミ・ソラシド教室ドレミ・ソラシド教室乳幼児健診乳幼児健診乳幼児健診
医　療　機　関
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日向市では、乳幼児健診、日向市では、乳幼児健診、
各教室やプログラム、ご相談の中で、各教室やプログラム、ご相談の中で、

こどもの自立を支えるこどもの自立を支える
「心の結びつき」について、「心の結びつき」について、

お伝えしています。お伝えしています。
また、民間団体が実施するまた、民間団体が実施する

こどもの団らん、居場所作りを通じた、こどもの団らん、居場所作りを通じた、
こどもの「心の結びつき」をこどもの「心の結びつき」を

深める取り組みを深める取り組みを
応援しています。応援しています。

日向市では、乳幼児健診、
各教室やプログラム、ご相談の中で、

こどもの自立を支える
「心の結びつき」について、

お伝えしています。
また、民間団体が実施する

こどもの団らん、居場所作りを通じた、
こどもの「心の結びつき」を

深める取り組みを
応援しています。

日向市では、乳幼児健診、
各教室やプログラム、ご相談の中で、

こどもの自立を支える
「心の結びつき」について、

お伝えしています。
また、民間団体が実施する

こどもの団らん、居場所作りを通じた、
こどもの「心の結びつき」を

深める取り組みを
応援しています。

ぽかぽか 　　ひなたは
おやこの笑顔が育つ場所

　　 地域の人材や資源を活かし、民間のこども食堂など、　　 地域の人材や資源を活かし、民間のこども食堂など、

　 子育て支援の活動の立ち上げや運営をサポートする担当がいます。　 子育て支援の活動の立ち上げや運営をサポートする担当がいます。

　「こどもの支援、何からはじめればいい？」など、ご相談に応じます。　「こどもの支援、何からはじめればいい？」など、ご相談に応じます。

　　 地域の人材や資源を活かし、民間のこども食堂など、
　 子育て支援の活動の立ち上げや運営をサポートする担当がいます。
　「こどもの支援、何からはじめればいい？」など、ご相談に応じます。

　　 苦しいとき、困ったとき、「どうしたらいいかわからない」　　 苦しいとき、困ったとき、「どうしたらいいかわからない」

　 　そんな気持ちになったら、ひなたの森でお話をしませんか。　 　そんな気持ちになったら、ひなたの森でお話をしませんか。

　　 苦しいとき、困ったとき、「どうしたらいいかわからない」
　 　そんな気持ちになったら、ひなたの森でお話をしませんか。
　 こどものきみと、いっしょに考える大人がいます。　 こどものきみと、いっしょに考える大人がいます。　 こどものきみと、いっしょに考える大人がいます。

みんなが悩むこどもへの「言い聞かせ」や「しつけ」に関するみんなが悩むこどもへの「言い聞かせ」や「しつけ」に関する

  　家族・親子支援プログラム講座も定期的に開催しています。　家族・親子支援プログラム講座も定期的に開催しています。

みんなが悩むこどもへの「言い聞かせ」や「しつけ」に関する
 　家族・親子支援プログラム講座も定期的に開催しています。

「心の結びつき」を確かにする具体的な親子あそびについて「心の結びつき」を確かにする具体的な親子あそびについて面談で面談で

    ご提案。 おうちでも実践できるよう、遊具の貸し出しもあります。ご提案。 おうちでも実践できるよう、遊具の貸し出しもあります。

「心の結びつき」を確かにする具体的な親子あそびについて面談で
  ご提案。 おうちでも実践できるよう、遊具の貸し出しもあります。

　　乳幼児健診や遊びの教室、園訪問等で、　　乳幼児健診や遊びの教室、園訪問等で、

　　保護者と一緒にこどもたちの心身の成長を確認。　　保護者と一緒にこどもたちの心身の成長を確認。

　　言語・育児相談等にて発達面についてアドバイスをしています。　　言語・育児相談等にて発達面についてアドバイスをしています。

　　乳幼児健診や遊びの教室、園訪問等で、
　　保護者と一緒にこどもたちの心身の成長を確認。
　　言語・育児相談等にて発達面についてアドバイスをしています。

    「完璧にできなくていい」「完璧にできなくていい」

みんなとその思いを共有できるみんなとその思いを共有できる

子育て講座もご紹介しています。子育て講座もご紹介しています。

  「完璧にできなくていい」
みんなとその思いを共有できる
子育て講座もご紹介しています。

産後、後回しにしがちなママの産後、後回しにしがちなママの

心身のケアをご提案します。心身のケアをご提案します。

産後、後回しにしがちなママの
心身のケアをご提案します。

　　      妊娠届時から、セルフプランで必要な準備・手続きを整理。妊娠届時から、セルフプランで必要な準備・手続きを整理。

　　      生まれてくるいのちを想うと、不安を抱えることもあります。生まれてくるいのちを想うと、不安を抱えることもあります。

　　                                地区担当保健師が「もしも」の時に備え地区担当保健師が「もしも」の時に備え

                                      「サポートプラン」を一緒に考えます。「サポートプラン」を一緒に考えます。

　   妊娠届時から、セルフプランで必要な準備・手続きを整理。
　   生まれてくるいのちを想うと、不安を抱えることもあります。
　                地区担当保健師が「もしも」の時に備え
                   「サポートプラン」を一緒に考えます。
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