
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・場 所  日向市中央公民館 視聴覚室 

・対 象  主に義務教育終了後の発達障害児（者）の家族及びその支援者 

・費 用  無料 

・定 員  40名程 

発達障害家族教室のご案内

発達障害に関する世間の理解や関心が広がるとともに、発達障害を抱えた当事者はもち

ろんのこと、その家族や支援者へのサポートも大きな問題となっています。 

「発達障害家族教室」では「発達障害」に対する正確な知識を得て、家族としての適切

な対処方法を学んだり家族同士が支え合う場を提供いたします。また、将来の進路等で悩

まれているご家族への手助けとなることを目標としています。また、支援者や発達障害に

ついて関心のある方のご参加もお待ちしております。 

 

 

 

令和７年度 

日 程 テーマ 講 師 

令和７年 12月９日（火） 

午後１時から午後３時 

発達障害の理解 

発達障害と生活支援 

精神科医 

発達障害者支援センター 

令和８年 1月２０日（火） 

午後１時から午後３時 

発達障害と就労支援 

家族の関わり 

 

就労支援機関 

 

家族を支援する機関 

 

宮崎県精神保健福祉センター

問い合わせ先：宮崎県精神保健福祉センター 

 

〒880-0032 宮崎市霧島 1-1-2  

県総合保健センター４階 担当：日髙 

 

電話：０９８５－２７－５６６３ 

FAX ：０９８５－２７－５２７６   

※参加人数等により、テーマ及び講師は変

更される場合があります。 

※教室は予約制です。匿名での参加が可能

ですが、人数把握のため、参加希望の方

は右記連絡先までご連絡ください。 

※どちらかのみの参加でも構いません。 

※発達障害当事者の方の参加はご遠慮く

ださい。 

【共催】 

日向市役所 福祉部福祉課 

TEL ０９８２－６６－１０１９ 
 


