
医療機関の利用についてのお願い 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 地方における医師不足や診療科の偏在は、日向市でも 

深刻な問題となっています。人口当たりの医師の数は、 

全国平均や県平均を下回っており、特に救急医療や産科・ 

小児科医療は大変厳しい状況です。 

 私たちが安心して暮らしていくうえで医療はなくては 

ならないものです。大切な医療資源を守るために、一人 

一人が次のような行動に努めましょう。 

○かかりつけ医を持ちましょう。 

 日常的な診療や健康管理等を行ってくれる身近な 

お医者さんのことを「かかりつけ医」と呼びます。 

日頃から、病気のことはもちろん、健康のこと、 

悩み事など気軽に相談できる「かかりつけ医」を持 

つことで、いざという時に連携のとれている診療所 

や専門医療機関への紹介もスムーズに行えます。 

○各病院（診療所）の診療時間内に受診しましょう。 

 最近、軽症患者が診療時間外に二次救急医療機関 

（千代田病院、和田病院、日向病院）を利用する 

ケースが増えています。 

二次救急医療機関は、入院又は手術が必要な重症 

患者の受入のために２４時間体制を行っています。 

軽症患者が利用することで、手術の必要な重症患者 

の受入に支障をきたすこともあります。 

また、医師の過重労働の原因にもなり、その地域 

から医師が去っていくことにもつながります。 

 発熱などの体調の異変に気付いたときは、早めに 

診療時間内の受診に心掛けてください。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

電話相談事業 

夜間や休日などに、「子どもが熱を出した」「不意のケガの応急手当」など対応に困った

場合、医師か看護師が電話による相談を受けるサービスを実施しています。 

 
県北救急医療ダイヤル 

●対 象 者 年齢制限なし 

●電話番号 ０１２０－８６５－５５４（通話無料） 

●対応日時 平日（月曜～土曜）１７時から翌朝８時 

       日曜・祝日（年末年始を含む）２４時間体制 

 

小児救急医療電話相談  [小児専用] 

●対 象 者 １５歳未満 

●電話番号 プッシュ回線用（固定・携帯電話） 

 ＃８０００ 

      ダイヤル回線用 

      ０９８５－３５－８８５５ 

●対応日時 ３６５日 １９時から翌朝８時 

延岡市（小児）夜間急病センター 

 小児の夜間の急な病気やケガに対して、延岡・日向地区の小児科医等が協力して診療を

行っています。 

 

●対 象 者 １５歳未満 

●電話番号 ０９８２－２１－９９９９ 

●所 在 地 延岡市出北６丁目１６２１番地（医師会病院となり） 

●診 療 日 ３６５日 

●診療時間 １９時３０分～２３時００分 

日向市初期救急診療所 

 平日の夜間に急な発熱やケガの治療など軽微な患者に対して、日向市東臼杵郡医師会、

日向市・東臼杵郡薬剤師会の協力により診療を行っています。 

診療対象は、原則として中学生以上です。症状や年齢によっては対応できない場合が

あります。受診前に電話で確認をしてください。 

 

●対 象 者 中学生以上 

●電話番号 ５０－１０００ 

●診 療 日 平日 

（土日祝祭日及び 

12/29～1/3 を除く） 

●診療時間 １９時３０分～２１時３０分 

     （受付は１９時１５分から） 


