
令和7年度 認知症の理解を深め、支援の質を向上させるための研修会
開催要項

１．目的・ねらい
本研修会は、認知症ケアに従事する職員が、認知症の人々を理解し、質の高い支援を提供するための基

礎知識と実践的スキルを習得することを目的としています。

研修では、認知症施策の概要や現状を理解し、利用者の尊厳を守るための理念や意思決定支援の重要

性を学びます。

また、認知症の症状が生活に与える影響を理解し、チームケアの観点から家族介護者への支援方法を

学ぶことで、実践的なコミュニケーション技術を身につけることを目指します。

この研修を通じて、参加者が自信を持って認知症ケアに取り組めるようになることを期待しています。

２．主 催 日向市 ・ 医療法人 向洋会 認知症疾患医療センター

３．日 時 令和７年７月１８日（金）１３時３０分～１５時３０分

４．開催方法 【集合型】 日向市役所 ４階 委員会室

【オンライン型】開催日前日までに ZOOMのミーティング ID、パスコード及び資料を

お送りいたします。

５．対 象 者 （１）以下の介護施設・事業所に勤務する全職員

介護保険施設、特定施設入居者生活介護、養護老人ホーム、

住宅型有料老人ホーム、ケアハウス、サービス付高齢者住宅、

訪問介護、訪問入浴介護、通所介護、通所リハビリテーション、

小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、

認知症対応型共同生活介護、地域密着型通所介護、

定期巡回・随時対応型訪問介護看護、福祉用具購入・貸与事業所

（２）居宅介護支援事業所

（３）地域包括支援センター

（４）社会福祉法人 日向市社会福祉協議会



６．研修内容

７．参加申込
①URLまたは②二次元コードより、必要な事項を入力し、お申し込みください。

①Ｕ Ｒ Ｌ https://logoform.jp/form/qfqE/980454

②二次元コード

８．参加申込締切日 令和７年７月４日（金）

９．お問い合わせ先

日向市 高齢者あんしん課 介護認定係（担当）稲田 智代美

☎ 0982-52-2111（内線）2715

1３時 30分～ 開会

13時 40分～14時 10分

（１）認知症の人を取り巻く現状

・認知症施策の概要

【担当】高齢者あんしん課 地域包括ケア推進係

14時 10分～15時 10分

（２）具体的なケアを提供する時の判断基準となる考え方

・基礎となる理念や考え方：認知症ケアにおける基本的な理念

・尊厳の保持：利用者の尊厳を守るための考え方

・偏見や誤解の解消：認知症に対する理解を深めるための情報提供

・意思決定支援：日常生活・社会生活における意思決定支援の重要性

（３）認知症の人を理解するために必要な基礎的知識

・認知症の症状と生活や心理への影響

：症状が日常生活に与える影響について

・症状出現に影響する要因

：認知症の症状に影響を与える要因の理解

（４）認知症ケアの基礎的技術に関する知識と実践上の留意点

・チームケアの観点

：基礎的な認知症ケアの方法におけるチームケアの重要性

・家族介護者への支援方法

：家族へのサポートの方法とその意義

【担当】（医療法人 向洋会 協和病院 認知症疾患医療センター）

河野 幸代 氏

15時 10分～15時 20分
（５）質疑応答

・参加者からの質問に対する回答

15時 20分～15時 30分 閉 会


