
　生活を占める仕事とプライベートの割合を「ワーク・ライフ・バランス」と言います。
働き方改革などの影響により、ワーク・ライフ・バランスの充実は企業にとって大きな
テーマではないでしょうか？　
　この度、元フジテレビアナウンサーで、現在はフリーアナウンサーとして活躍されている
笠井信輔さんを講師にお迎えし、笠井さんご自身の育児・仕事・闘病などの体験を
通して、「女性の活躍」や「ワーク・ライフ・バランス」についてお話いただきます。
　皆様のご参加をお待ちしております。

令和

氏笠井 信輔
1963年4月12日生まれ。東京都出身。
早稲田大学商学部卒業後、1987年フジテレビアナウ
ンサーとして入社。2019年10月よりフリーになる。
趣味の映画鑑賞は新作映画を年間130本以上スク
リーンで観るほど。
舞台鑑賞は特にミュージカル、とりわけ宝塚劇団好き。
趣味：映画鑑賞　舞台鑑賞　カラオケ
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問
日向市役所 総合政策課 
女性活躍推進係
TEL　0982-66-1001
Mail　sougou@hyugacity.jp　 〒883-0046 日向市中町1番31号

  か さ い　　　　　　し ん す け

著書の販売あり
購入者には直筆サインも！


