
日向市自殺対策行動計画

～誰も自殺に追い込まれることのない社会の実現を目指して～

第 1期計画（２０１９～２０２３年度）

令和元年５月
日向市



　はじめに

　平成 18 年に「自殺対策基本法」が施行されて以降、「個人の問題」と認識されがちで

あった自殺は「社会の問題」として認識されるようになり、自殺対策の総合的な推進に

より減少傾向にあります。

　

　しかしながら、自殺者数の累計は、全国で毎年 2 万人を超える状況にあり、依然とし

て深刻な社会問題となっていることから、国は平成 28 年 4 月に「自殺対策基本法」を

改正し、全ての自治体に対し、自殺対策行動計画の策定を義務付けました。

　本市におきましても、「誰も自殺に追い込まれることのない社会」の実現を目指し、

自殺対策を総合的かつ効果的に推進するために、「日向市自殺対策行動計画」を策定い

たしました。

　自殺は身近な人にも起こりうる問題であり、私たち市民一人ひとりが、かけがえのな

い命を守ることの大切さを認識し、自殺対策の支援者として、共に支え合うまちづくり

の実現に向けて取り組んでまいりたいと考えております。

　また、計画の推進につきましては、本市や関係機関・団体の事業から、「生きる支援」

につながる事業を活用し、連携を図りながら、総合的な自殺対策の推進に努めてまいり

ますので、より一層のご理解とご協力をお願い申し上げます。

　最後に、本計画の策定にあたり、ご尽力をいただきました「日向市自殺対策行動計画

策定委員会」の委員の皆様をはじめ、アンケート調査にご協力いただきました多くの市

民の皆様に心から感謝申し上げます。

　　令和元年５月　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日向市長　　十屋　幸平　
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