
開催日の3日前まで
（先着順）

各会場10名
オンライン：各20名

（顔出しなし）
※履歴書の添削希望の方は会場受講をお選び
いただき、開催日にご持参ください。

◆ 長い間履歴書を書いていない ◆ 書類審査で何度も落ちている

◆ 履歴書に書くアピールポイントがない ◆ 面接で何を聞かれるか不安

◆ 自己PRが上手くできない

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況に
より、オンラインのみとなる場合があります。 
最新の情報は当ホームページをご確認ください。
申込後であってもオンラインへの変更は可能です。

～ こんなお悩みありませんか ～

宮崎県委託事業
みやざき女性・高齢者就業支援センター
〒880-0811 宮崎市錦町1-10 KITENビル 7階　電話：0985-41-8650 FAX：0985-41-8651
E-mail：josei-senior.support@mcoco.co.jp

■個人情報の取扱について ■

メールにて、件名を「セミナー参加希望（開催日　例：0707また
は0922）」として、本文に「お名前、お電話番号、会場またはオン
ライン希望」を記載し、下記アドレスまでお知らせください。

・女性
・シニア（55歳以上）

オンラインで参加される場合は、受講日までに、利用されるスマー
トフォンやPC等に、最新版のZoomアプリケーションのインスト
ールをお願いします。なお、前日までにお申込みのメールアドレス
宛にセミナーの招待メールをお送りします。
当日になってもセミナーの招待メールが届いていない場合は、
当センターまでご連絡ください。
（なお、機器や通信状況等により、ご視聴いただけない場合がございます。）

右の二次元バーコードを読み取っていただくと便利です。

県内企業・ハローワーク・ポリテクセンターに
勤務後、合同会社アシタネプロジェクト®を起
業。現在は、企業や公的機関の人材育成の相
談、セミナー、カウンセリングを行う。事例やたと
え話を交えたセミナーはわかりやすいと好評。

鶴羽　　浩
国家資格キャリアコンサルタント
シニア産業カウンセラー

josei‐senior.support@mcoco.co.jp
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